
 
 

 

  

 

 

   

 

 

Vita  

Jahrgang 1960 – 

aufgewachsen in und mit 

der Natur im Pfälzerwald. 

Seit 2010 in der Südpfalz 

ansässig. 

Weiteres Angebot & allgemeine Info 

- Feng Shui Beratung 
- Meditationen, gerne auch vor den Massagen 
- Seminare, Workshops … die Termine finden Sie 

auf meiner Homepage  
- Ausbildung zum Lomi Lomi Praktiker 
- Vorträge zum Thema Sexualität und 

Berührungskultur                                  
Phonophorese / Tonpunktur 

- Lebensberatung 
- Betriebliche Gesundheitsvorsorge 
- smoveyCOACH 
- NEU ab Ende April 2016 ThaiYogaMassage 

 

 

Berührung annehmen 

loslassen 

sich spüren 

fallen lassen 

fühlen 

genießen 

frei und glücklich sein 

Gesundheitspotential leben 

Körper- & Energiearbeit 

bewusstseinsorientiert            

ganzheitlich                              

energetisch                                

empathisch    

bewegend                                    

intuitiv                                                

sinnlich    

Die Tiefe des Seins berührend  

Einklang  

von Körper, Geist und Seele 

 

Meine angeborene Neugier ließ mich früh in das 

Thema Ganzheitlichkeit eintauchen und so folgte ich 

dem Ruf meines Herzens, der mich dann auch zu 

meiner Berufung führte – Menschen auf allen Ebenen 

zu berühren 

Auf Basis meiner Ausbildungen seit 2004                           

– Feng Shui Beratung Diplom (SGD) und im Feng Shui 

Center Köln                                                                                             

– geistig - energetische Heilerin der neuen Zeit                      

– Massage- & Wellnesstherapeutin                                      

– Phonophorese / Tonpunktur                                               

- Frauenmassage & Sexualcoaching (Perlentor)                

und tantrische Körper-  & Energiearbeit plus 

anschließend 2 Jahre Assistenz der Ausbildungsleitung                          

bin ich seit 2012  zertifizierte                               

GesundheitspraktikerinBfG
                                        

Persönlichkeitsbildung & Sexualität                                        

Dagmar Kotzian 

Alte Magazinstr. 11, 76771 Hördt                 

Tel. 07272 9809780    mobil 0178 6332740 

DagmarKotzian@gmail.com 

www.Massagen-und-LebensRaumAtelier.de  
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Lomi Lomi Nui 

Die komplexe, traditionelle Körperarbeit Hawaiis ist 

zukunftsorientiert. Alte, blockierende Erfahrungen 

werden gelöst und aus dem Körper gestrichen. Durch 

sanfte Mobilisation der Gelenke und Muskeldehnung, 

kräftige Griffe und lange Ausstreichungen fühlen Sie 

sich freier, mobiler und gelöster. Empfehlenswert für 

Parkinson-Kranke zur Erhaltung der Beweglichkeit. Die 

Massagen können mit unterschiedlichen 

Schwerpunktsetzungen ab 90 Minuten bis zu ca. 4 

Stunden dauern. 

 

 

 

 

Nullpunktmassage 

Balance ist die Folge dieser, von mir entwickelten, 

Massage. Unter Anwendung effektivster Griffe und 

Ausstreichungen verschiedener Techniken gelangen 

Körper. Seele und Geist in ein ausgleichendes Pendeln 

bis sich totale Harmonie einstellt. Diese neue Massage 

wird ständig weiterentwickelt. Der Schwerpunkt liegt 

auf einer intuitiven Rückenmassage und der 

eventuellen Kombination mit Phonophorese, Hot 

Stones. 

Breuss Massage 

Sanft und energetisch fördert diese Massage das 

Loslassen, der im Rücken gespeicherten Erfahrungen 

und Belastungen. Die Wirbelsäule darf sich aufrichten, 

Erleichterung wird fühlbar durch Verringerung des 

Päckchens, das wir zu tragen haben. Verspannungen 

lockern sich. Ideal mit der  Begradigungsenergie 

kombinierbar. Gerne besuche ich auch ältere, 

pflegebedürftige oder Menschen mit Behinderung  zu 

Hause.    

                                                                       

 

 

 

Frauenmassage & Sexualcoaching 

Das Thema ist Entspannung und Heilung. Tiefe, 

körperliche wie seelische Verletzungen (z.B. durch 

schwere Geburt, Operationen, sexuelle Übergriffe),  im 

Unterbewusstsein und auf Zellebene, dürfen nochmal 

wahrgenommen werden um sie dann in Liebe loslassen 

zu können. Zudem bekommen Frauen durch die 

Begleitung Zugang zu ihrer eigenen Sexualität mit 

positiven Auswirkungen für die Partnerschaft. Sie 

finden in Ihre ureigene, heilende Kraft. 

 

SinnenReich Tantra & TAO Massage 

Liebevolle, achtsame und absichtslose Berührung 

führt zum Ankommen beim eigenen Ich. Diese 

Berührungskunst öffnet den Raum für eine 

befreiende, sinnliche, tiefe, neue Berührungskultur 

ohne Leistungsdruck. Loslassen des Außen – fühlen 

des Inneren. Durch Annehmen der absichtslosen 

Berührung, Vertrauen und Hingabe zur gebenden 

Person, sich öffnen und sich selbst spüren mit allen 

Emotionen, die da kommen wollen. 

 

 

 

 

Berührungscoaching 

Für interessierte, einzelne Paare, die sich in ihrer 

Sexualität auf einer neuen Ebene erfahren und 

begegnen möchten biete ich Workshops an. Im 

Vorfeld werden Wünsche wie Grenzen besprochen 

um Ihnen einen speziell für Sie zugeschnittenen 

Rahmen gestalten zu können. Möglich sind 

Massagen in Anwesenheit des Partners im Wechsel 

oder das direkte Erlernen der Grundlagen einer 

tantrischen Massage. 


